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Au bénéfice des Restaurants du Coceur de PAude

Départ 9h de Limoux
36 Avenue Oscar Rouge,

«Maison des Associations»
Coordonnées GPS 43.056832 2.219558

Boucle touristique d’environ 150km, au départ
de Limoux vers Chalabre (visite du centre des
Restos), le Plateau de Sault par Espezel, la
Vallée du Rebenty, Joucou, Marsa, Quillan
(repas grillade avec les bénévoles des Restos)
et retour en passant devant le nouveau Lac de
Quillan, Bugarach, Couiza jusqu’a Limoux.

m Grande grillade conviviale a 13h au

Centre de Séjour de la Forge a Quillan
avec les bénévoles des Restos (boissons sans
d’alcool proposées).

: Clément ROUGE (16 ans) grand

espoir Moto GP 250, engagé sur le Championnat du monde se joindra a nous et viendra présenter sa

moto et sa saison. Photos et dédicaces
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Contacts Restaurants du Coeur de I’Aude 06 34 67 11 45 ou 06 08 27 61 16
Bulletin d’inscription a retourner a : Restos du Coeur de I’Aude- Balade moto, 3 rue Fulton 11000 Carcassonne,
accompagné d’un cheéque libellé a I'ordre des Restaurants du Coeur de I’Aude. Paiement en espéce possible le
jour du départ. wes ASEE
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